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RESUMO: A anemia falciforme (AF) é a doença mais comum entre as hemoglobinopatias, caracterizada por 
uma mutação genética que compromete as funções das hemácias, desencadeando crises de vaso-oclusão, 
predisposições às infecções, sendo que os principais eventos clínicos que acometem os falcêmicos são a 
tolerância diminuída ao trabalho, dispnéia, palpitação, palidez, crises álgicas, intolerância ao frio, cefaléia, 
vertigem, zumbido, dificuldade de concentração, irritabilidade, insônia entre outras. AF não existe 
tratamento específico, pois as melhoras da sobrevida e da qualidade de vida desses pacientes baseiam-se 
em medidas gerais e preventivas. Sendo assim, percebe-se que os profissionais de saúde, principalmente a 
equipe de enfermagem, devem estar capacitados a respeito da doença da AF, com intuito de acolher a 
família, sobretudo a mãe, para amenizar o impacto do diagnóstico, o sentimento de culpa e a importância de 
aderir ao tratamento e as orientações, assim como o acompanhamento em um centro hematológico. Diante 
deste contexto, o objetivo deste trabalho será conhecer a assistência da saúde prestada pelos profissionais 
de saúde ao portador de AF na visão dos portadores de AF. Trata-se de um estudo descritivo, exploratório e 
qualitativo. O método utilizado será a gravação de entrevista semi-estruturada com portadores de anemia 
falciforme cadastrados e acompanhados por uma Clínica Hematológica localizada no município de Maringá- 
Paraná, sendo sua aplicação no domicílio, após o Consentimento Livre Esclarecido. Na avaliação dos 
dados empregará a técnica de "Análise Temática" de Minayo. Desta forma, espera-se envolver enfermeiros 
e equipe multiprofissional na atenção à saúde das pessoas com anemia falciforme e seus familiares, 
gerando conhecimento, pesquisa e ações transformadoras em sua intencionalidade de contribuir para uma 
atenção a saúde equânime. 
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